( AWO Pfalz

Trauerwanderung

Auf meinem Lebensweg mit meiner Trauer weitergehen!

Wer einen nahestehenden Menschen verloren hat, sucht nach Wegen, den Verlust zu
verarbeiten. Trauerwege konnen sehr schwer und lang sein, deshalb laden die
Mitarbeiter des Trauertreffs ,,L.ebensraum® Trauernde wieder zu einer Wanderung ein.

Wir wollen im Herbst miteinander gehen, Verganglichkeit und dennoch Leben spiiren

Wann: Samstag 24.10.26 um 11:00 Uhr

in Bad Diirkheim (Teilnehmerzahl begrenzt)

Trauerbegleiter: Irmgard Banspach, Christa Hoffmann, Ute Kramer-Frietsch,
Erhard Reinholz, Jacqueline Zierke

Wegstrecke: ca. 8-10 km mit Pausen/Verweilzeiten
Mitbringen: Bei Bedarf Essen und Trinken, festes Schuhwerk

Ausklang bei Kaffee/Kuchen + Brezeln im Trauertreff ,,[.ebensraum®

Wo: Ambulanter Hospizdienst der AWO Pfalz e.V.
Thymianweg 2, 67098 Bad Diirkheim

Wir bitten um Anmeldung fiir unser kostenfreies Angebot und
stehen Thnen gerne fiir Riickfragen zur Verfiigung unter
06353 2899 oder 06322 791727.



